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Werkstattwoche „Eppinghofens guter Start in den Tag“ 
6.-11.2.2011 

 
Programm, Stand 07.02.2011  
Bitte beachten Sie auch die Aushänge an den Veranstaltungsorten 
 
Irrtümer und Änderungen vorbehalten! 
Aktuelle Informationen unter http://eppinghofen.muelheim-ruhr.de 
 

Begin Ort Werkstattbeitrag 

Sonntag, 6.2. 

11:00 Jugendzentrum 
Stadtmitte 
Georgstraße 24 

Gesundes Frühstück mit Eltern und Kindern 
mit der interkulturellen Gesundheitsmediatorin 
Martina Daßler 

Montag, 7.2.-Freitag, 11.2.2011 

 Arbeitsgruppe 
Jugendzentrum/ 
Hauptschule an der 
Bruchstraße 

Fotodokumentation von Stationen der 
Werkstattwoche 

Montag, 7.2. 

08:30 Frühförderzentrum 
Bruchstraße 83a 

Fit for fun: Gemeinsames Frühstück, Bastel- und 
Sprachangebote zur kleinen Hexe 

09:30 Ev. Kindertages-
stätte „Haus der 
kleinen Leute“ 
Klöttschen 58 

Brot backen 

09:30 Ruhrstraße 1 
Raum 322 

Kinder der Kindertageseinrichtungen servieren 
der Oberbürgermeisterin und den Beigeordneten 
Ernst und Vermeulen ein gesundes Frühstück 

10:00 Grundschule am 
Dichterviertel 
Bruchstraße 85 

„Gesundes Frühstück, leistungsfähige Kinder“ 
Themencafé im Elterncafé (deutsch-türkisch) mit 
Katholischer Familienbildungsstätte Mülheim und 
Oberhausen; Referentin: Satiye Göklü,  

10:00 Integrationsagentur, 
Vereinstraße 10 

Thema „Gesundes Frühstück“ im Sprachcafé 
mit der interkulturellen Gesundheitsmediatorin 
Hatice Genc 

09:00 Grundschule an der 
Zunftmeisterstraße 
21-23 

Gemeinsames Frühstück von Eltern und Kindern 
der Klassen einer Jahrgangsstufe in der Aula 

13:30 Grundschule an der 
Zunftmeisterstraße 
21-23 

Thema „Gesundes Frühstück“ in der 
Sprachförderung von Martina Daßler, 
Ehrenamtliche der Caritas 

14:00 Katholische 
Tageseinrichtung 
„Arche für Kinder“ 
Vereinstraße 11-17 

Marmelade kochen 
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Begin Ort Werkstattbeitrag 

14:15 Grundschule am 
Dichterviertel 
Bruchstraße 85 

Gesunde Snacks,  
mit Diakonischem Werk und Love from Africa e.V. 

Dienstag, 8.2. 

Noch 
offen 

Tageseinrichtung für 
Kinder „Fantadu“ 
Uhlandstraße 63b 

Einkauf für das Frühstück mit den Kindern im 
türkischen Geschäft 

09:00 Grundschule an der 
Zunftmeisterstraße 
21-23 

Gemeinsames Frühstück von Eltern und Kindern 
der Klassen eines Jahrgangs in der Aula 

09:00 Astrid-Lindgren-
Schule 
Mellinghofer Str. 56 

Schulfrühstück 
mit Frauen der Moschee in der Josefstraße, IGMG  

14:00 Katholische 
Tageseinrichtung 
„Arche für Kinder“ 
Vereinstraße 11-17 

Brot backen  

Mittwoch, 9.2. 

09:00 Kindertagesein-
richtung „Fiedelbär“ 
Hans-Böckler-Platz 
11 

„Selbstgemachter Saft gibt Kraft“ 
Afrikanische und Deutsche Säfte 
mit Africa Vision e.V. 

09:00 Kinderschutzbund 
Schloßstraße 31 

Gesundes Frühstück, gesunde Ernährung speziell 
für Babys und Kleinkinder im Müttercafé 
Expertin: Kinderärztin Frau Dr. Faupel 

09:00 Grundschule an der 
Zunftmeisterstraße 
21-23 

Gemeinsames Frühstück von Eltern und Kindern 
einer Jahrgangsstufe in der Aula 

09:30 Tageseinrichtung für 
Kinder „Fantadu“, 
Uhlandstraße 63b 

Türkisches Frühstück mit Eltern und Kindern, 
gemeinsamer Austausch 

09:30 Ev. Kindertages-
stätte „Haus der 
kleinen Leute“ 
Klöttschen 58 

Snacks zubereiten 

14:00 Katholische 
Tageseinrichtung 
„Arche für Kinder“ 
Vereinstraße 11-17 

Quark zubereiten 

14:00 Astrid-Lindgren-
Schule 

Themencafé: „Was braucht ein Kind außer dem 
gesunden Frühstück für den guten Start in den 
Tag“ 
mit Karen L.-Brinker, Evangelische 
Familienbildungsstätte 
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Donnerstag, 10.2. 

07:30 Katholische 
Tageseinrichtung 
„Arche für Kinder“ 
Vereinstraße 11-17 

Frühstücksbuffet mit Eltern 

08:00 Grundschule am 
Dichterviertel 
Bruchstraße 85 

Projekttag zum Thema der Werkstattwoche mit 
Elternbeteiligung 

09:00 Kindertageseinrich-
tung „Menschens-
kinder“ 
Zunftmeisterstraße 
21-23 

Elternportal: Frühsport, Sport und Ernährung für 
sportliche Kinder 
mit Johanna Goliszewski, Mülheimer Sportbund 

09:00 Grundschule an der 
Zunftmeisterstraße 
21-23 

Gemeinsames Frühstück in der Aula 
von Eltern und Kindern einer Jahrgangsstufe 

10:00 Integrationsagentur 
der Caritas, 
Vereinstraße 10 

Thema „Gesundes Frühstück“ im Sprachkurs 
mit Birgit Hübel, ehrenamtliche Kursleitung der 
Caritas 

14:00 Ev. Kindertages-
stätte „Haus der 
kleinen Leute“ 
Klöttschen 58 

Kuchen backen mit Eltern 

15:00 Gemeinschaftshaupt
schule an der 
Bruchstraße, Aula 

Präsentation der Werkstattergebnisse  
- Präsentation der Fotodokumention 
- Plakat-Ausstellung „Ein guter Start in den 

Tag bedeutet für mich…“ 
- Zirkusshow mit Flummi und Flo mit dem 

WoDo-Puppenspiel 
- Werkstatt-Rap „Morgens früh um sechs“ 
- Waffeln und Zauberäpfel zum Probieren, 

Prima Leben 
- Selbstgemachter Saft 
- „Bütterkes“ 
- Gesprächsrunde 

Unterstützung durch die Schülerfirma 
„Zauberküche“ 

Freitag, 11.2. 

9:00 AWO 
Bahnstraße 18 

Thema im Frauenfrühstück 

Montag, 7.2.-Freitag 11.2. 

 Grundschule an der 
Zunftmeisterstraße 
21-23 

Thema im Sachunterricht in den Klassen der 
Grundschule an der Zunftmeisterstraße. 
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 Centrum für 
Bürgerschaftliches 
Engagement (CBE) 
Schmökerstube 
Wallstraße 7 

Thema in der ehrenamtlich durchgeführten 
Leseförderung 

 


